
¿Qué es para ti el noviazgo? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
__________________________________________________.

¿Qué piensas del matrimonio? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
__________________________________________________.

¿Crees que para dar un paso hacia una vida matrimo-
nial son indispensables algunas condiciones, persona-

les, como pareja, sociales, espirituales? ¿Cuáles?  
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
_____________________________________.



¿Crees que es importante, a la hora de comprometer-
se con una persona en una relación de pareja valores 
como la sensatez, la honestidad y el respeto? ¿Por 

qué?
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
____________________.

Este texto tiene como destinatarios a todas las personas, que buscan 
creer en el amor de Dios, mediante el sí dado en el Sacramento del 
matrimonio. Estas reflexiones tienen como tema principal prepararse 
para el amor conyugal y construir un Matrimonio y, por ende, una 
familia centro y fundamento de la formación humana y cristiana de 
todas las personas. La familia está en el corazón de Dios, es tan im-
portante que Dios, al encarnarse, quiso tener en el hogar de Nazaret el 
espacio adecuado para cumplir con la promesa de Salvación de toda 
la humanidad.



¿Crees que es necesario en el proceso de preparación al matrimonio 
contar con Dios y nutrirse de Él? ¿de que manera lo puedes hacer 

con tu pareja? 
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
____________________________________________________.

¿Cuáles crees que son los errores que más se cometen en la etapa 
del noviazgo? 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
____________________________________________________.

¿Por qué es importante hacer procesos de sanación?  
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
____________________________________________________.

Para finalizar estas invitado a hacerle una carta a tu 
pareja, expresando con toda sinceridad tus expecta-
tivas, anhelos y miedos para dar el paso a una unión 
en el Sacramento del Matrimonio. Se la puedes en-

tregar con un detalle 


